
Gedanken zu Ihrer Nachlassplanung

Erweitern Sie den Kreis Ihrer Angehörigen  

um eine Familie in Afrika  

Gemeinsam handeln für eine bessere Welt
Mit Unterstützung von Helvetas haben schon Millionen 
Menschen Schritte in eine bessere Zukunft gemacht: 
dank dem Zugang zu sauberem Trinkwasser, mit einer 
Ausbildung, durch genug Nahrung dank nachhaltiger 
Landwirtschaft oder über eine sichere Hängebrücke. 

Spenden und Erbschaften ermöglichen uns, gemeinsam 
mit Ihnen einen wichtigen Beitrag für eine bessere und 
gerechtere Welt zu leisten. 

www.helvetas.ch/testament
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Was bleibt, wenn Sie einmal nicht mehr sind, sind die 
Erinnerungen an Sie. Die Erinnerungen an schöne  
und heitere Erlebnisse und vielleicht auch an schwere 
Momente in Ihrem Leben, an Ihre Talente, an gemeinsam 
Erlebtes, an Ihr Lachen, Ihre Mimik, Ihre Stimme.
Neben den Erinnerungen können Sie etwas hinterlassen, 
was auch ausserhalb Ihres Familien- und Freundeskreises 
Bestand hat: Ihre Werte. Mit einem Legat an eine gemein-
nützige Organisation leben Ihre Überzeugungen weiter. 
Ohne zeitliche oder räumliche Grenzen.

Über die Lebenszeit und alle Grenzen hinaus



Zuerst kommt mein kleiner Junge 
Anoush. Danach kommt alles  
andere: zum Beispiel meine Sorgen 
um die Zukunft der Welt. Deshalb 
bin ich froh, dass Organisationen 
wie Helvetas helfen, die Welt ein 
wenig gerechter zu machen.

Anita Gross, Naturwissenschaftlerin, Mutter

Sie und Helvetas – gemeinsam  

handeln für eine bessere Welt
Wenn Sie Helvetas in Ihrem Testament berücksichtigen, 
geben Sie Werte weiter, die Ihnen und uns gleicher- 
massen wichtig sind. 

Sie und Helvetas handeln aus Solidarität mit schwächeren 
und benachteiligten Menschen. 

Sie und Helvetas engagieren sich für die Gleichberechti-
gung von Frauen und Männern, unabhängig von ihrer 
kulturellen Herkunft oder Religion. 

Sie und Helvetas stehen ein für eine nachhaltige  
Entwicklung, den Schutz der Umwelt und der natürlichen 
Ressourcen zum Wohl künftiger Generationen.

Sie und Helvetas begegnen Menschen mit Respekt, unge-
achtet ihrer kulturellen und gesellschaftspolitischen Werte.  

Mit einem Vermächtnis an Helvetas leben unsere  
gemeinsamen Werte weiter. 



So wachsen Ihre Werte weiter

Legat 
Ein Legat ist die klarste Form des  
Vererbens: Im Testament nennen Sie 
den Namen der gemeinnützigen  
Organisation Ihres Vertrauens und 
legen fest, welchen Betrag Sie ihr 
vermachen wollen.  

Erbschaft
Eine gemeinnützige Organisation  
wie Helvetas kann Ihre Erbin sein, 
wenn Sie diesen Willen im Testament 
so festhalten. Sie kann Alleinerbin 
oder Mitglied einer Erbengemein-
schaft sein.

Andere Formen  
einer Hinterlassenschaft
Es gibt weitere Möglichkeiten, den 
Nachlass zu regeln. Wir beraten Sie 
gerne und unterstützen Sie bei  
der Suche nach passenden Notaren, 
Anwälten oder Treuhändern. Ihre 
Erbschaft oder Ihr Legat an Helvetas 
kommt übrigens steuerbefreit direkt 
den Ärmsten dieser Welt zugute.

Bei allen Fragen rund um Ihr  
Vermächtnis beraten wir Sie gerne 
unverbindlich und diskret.

Wenn Sie in Ihrem Testament neben nahestehenden Menschen auch ein 
Hilfswerk berücksichtigen möchten, haben Sie verschiedene Möglichkeiten.

Ehrlichkeit, Offenheit, Verant- 
wortungsbewusstsein für sich  
und andere. Das sind die Werte,  
die ich weitergeben will.  
Denn eine Gesellschaft, in der  
jeder nur an sich selber denkt, 
wird auseinanderfallen.

Bruno Bundi, Innenarchitekt, Vater



Ein Testament zu schreiben ist nicht schwierig,  
wenn Sie folgende grundsätzliche Regeln beachten:

•	 Das Testament muss von Ihnen persönlich und  
von Hand geschrieben sein.

•	 Setzen Sie einen Titel wie «Testament» oder  
«Mein letzter Wille».

•	 Versehen Sie Ihr Testament mit dem Ort und dem  
genauen Datum.

•	 Erklären Sie alle Ihre früheren letztwilligen Verfügungen 
für aufgehoben.

•	 Schreiben Sie einfach und verständlich.

•	 Unterschreiben Sie mit Ihrem Vor- und Nachnamen.

•	 Bewahren Sie Ihr Testament sicher und gut auffindbar 
auf. Hinterlegen Sie es vorzugsweise bei der für  
Sie zuständigen kantonalen Aufbewahrungsstelle.

Immer öfter werde ich mit dem 
Tod konfrontiert. So geht es wohl 
allen in meinem Alter. Mit einem 
Testament kann ich zeigen, was 
mir – neben der Familie – über 
den Tod hinaus wichtig ist.

Annagreth Fröhlich, drei Kinder, acht Enkelkinder, 
ehemalige heilpädagogische Früherzieherin

So halten Sie Ihren Willen fest



Ein Dankeschön aus Mosambik

Wir haben erlebt, was es bedeutet, wenn Menschen in der Schweiz an uns denken.  
Dank ihnen haben wir in unserem Dorf einen stabilen Brunnen und neue Getreide- 
speicher gebaut. Jetzt haben wir sauberes Wasser, unsere Ernte und das Saatgut sind 
vor Schädlingen geschützt und wir haben genug zu essen. So können wir unseren  
Kindern das Wichtigste ermöglichen: einen guten Start ins Leben.

Margarita Calibo (Zweite von rechts) mit ihrer Familie, Chiure, Mosambik



«Ich bin für Sie da.» Vertrauliche Antwortkarte

	 Ich wünsche eine persönliche Beratung.  
Bitte rufen Sie mich für ein Gespräch an.

	 Ich möchte Helvetas in meinem Testament 
berücksichtigen. Bitte rufen Sie mich für ein 
Gespräch an.

	 Ich habe Helvetas in meinem Testament 
bedacht und setze Sie hiermit davon  
in Kenntnis.

Bitte senden Sie mir folgende Publikationen:

	 Jahresbericht und Leitbild 

	 Eine Projektdokumentation
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Vorname:

Name:

Jahrgang:

Strasse/Nr.:

PLZ/Ort:

Telefon:

E-Mail:

Wenn ich nach Ostafrika oder 
Asien reise, erschüttert mich die 
Armut jedes Mal neu. Es wird viele 
Jahre brauchen, um sie zu besie-
gen. Mehr Jahre, als mir zu leben 
bleiben. Deshalb gebe ich einen 
Teil von meinem Verdienst weiter.

Peter Baumgartner, Rentner,  
ehemaliger Bauunternehmer

«Ihr Vermächtnis für die gute Sache  
ist bei uns in guten Händen.»

HELVETAS Swiss Intercooperation  

Weinbergstrasse 22a, Postfach, CH-8021 Zürich
Tel. 044 368 65 00, Fax 044 368 65 80 
info@helvetas.org, www.helvetas.ch  
Spendenkonto PC 80-3130-4

E-Mail	 ines.meili@helvetas.org
Tel. (direkt)	 044 368 65 78
Per Post	 Helvetas
	 Ines Meili 
	 Weinbergstrasse 22a
	 Postfach
	 8021 Zürich

Es freut mich, wenn diese Broschüre Sie angeregt  
hat, über Ihren Nachlass nachzudenken.  
Auf Ihrem Weg vom Gedanken bis zum Verfassen  
eines Testaments biete ich Ihnen sehr gerne  
ein persönliches Gespräch an.

Es ist nie zu früh, den eigenen  
Willen festzuhalten und damit  
die Dinge zu ordnen.

In diesem Sinne freue ich mich,  
wenn ich Ihnen zur Seite  
stehen darf.

Ines Meili
Verantwortliche  
Erbschaften und Legate


