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EDITORIAL

Wohin wir schauen ...

... sehen wir von Helvetas, was
Menschen aus fairen Chancen machen.
Sahilemariam aus Athiopien hat nach
einer Helvetas-Ausbildung eine sehr gut
laufende Schneiderei mit vielen Ange-
stellten aufgebaut — Menschen, die sonst
ohne Arbeit wéren. In unzéhligen Schu-
len bleiben keine Bénke leer, denn dank
sauberem Wasser besuchen die Kinder
nun ltickenlos den Unterricht. In Nepal
vertreten Dalit-Frauen in Gemeinderéten
die Interessen der untersten Kaste —
von Menschen, deren Anliegen von der
Politik sonst ignoriert werden. In Latein-
amerika schiitzen engagierte Bauer:innen
den Amazonasregenwald, indem sie

mit ihrer Anbauweise den Wald stérken
statt ihn auszubeuten.

Das alles ist jetzt ernsthaft in Gefahr,
weil das Schweizer Parlament das
Budget der Internationalen Zusammen-
arbeit zugunsten der Aufriistung um
jahrlich eine halbe Milliarde Franken kuir-
zen will. Es ignoriert dabei, dass Ent-
wicklungszusammenarbeit auch sicher-
heitsrelevant ist (S.3). Es rechtfertigt

die Kurzungen zudem mit Halbwahrhei-
ten oder gar Lugen (S.18). Die Politik
nimmt so in Kauf, dass Chancen zunich-
tegemacht werden, weltweit.

Wir nehmen Sie in diesem Magazin aber
auch mit in die Ukraine und geben lhnen
Einblick in den Kriegsalltag und zeigen
zudem, wie Menschen aus dem Wieder-
aufbau Hoffnung schépfen. O

Rebecca Vermot
Redaktorin
redaktion@helvetas.org
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Ukraine -
Wiederaufbau
mitten im Krieg

Ein Tag im Krieg wird nie
zum Alltag
Helvetas-Mitarbeiterin

Maryna Naumenko erzéhlt vom
Leben in Kyiw

© Lesha Berezovskiy

Menschen, die den Unterschied

machen
Ukrainische Freiwillige reagieren
als Erste auf Hilferufe

Von Buchladen zu Buchladen
Solidaritatsaktion des
Schweizer Buchhandels

Lagerhalle der Méglichkeiten
Material und Werkzeug fiir
den Wiederaufbau

Schweissgerat statt Computer
Eine Architekturstudentin wird
Handwerkerin

UNSERE VISION:
Wir wollen eine Welt, in der alle Menschen
in Wirde und Sicherheit selbstbestimmt
leben und der Umwelt Sorge tragen.
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War’s das mit der humanitaren
Tradition der Schweiz?

Von Melchior Leugﬁield

Die Erfolge bei der Armutsbekimpfung
der letzten 50 Jahre sind beeindruckend:
Immer mehr Kinder besuchen die
Schule, die Kindersterblichkeit ist seit
1990 massiv zuriickgegangen. Noch vor
30 Jahren lebte ein Drittel der Welt-
bevolkerung in extremer Armut. Heu-
te sind es gemiss Weltbank weniger als
10 Prozent. Gemeinsam mit ihren Part-
nern vor Ort hat die Schweizer Entwick-
lungszusammenarbeit zu diesen Erfol-
gen beigetragen. Leider sorgte Corona
fiir den grossten Riickschlag in der welt-
weiten Armutsbekimpfung seit 1990.
Der russische Angriffskrieg verschlim-
mert die Lage zusitzlich. 2023 waren
iber 360 Millionen Menschen in rund
70 Landern auf humanitire Hilfe ange-
wiesen und 120 Millionen Menschen
aus ihrer Heimat vertrieben.

Angesichts der Weltlage ist es para-
dox und stossend, dass Bundesrat und
Parlament ausgerechnet bei der inter-
nationalen Armutsbekimpfung massiv
sparen wollen. Wihrend der Bundes-
rat in den kommenden vier Jahren eine
Milliarde Franken fiir den Wiederaufbau
der Ukraine und eine halbe Milliarde fiir
Schweizer Unternehmen in der Ukrai-
ne reserviert hat, will der Standerat mit
weiteren zwei Milliarden die Schwei-
zer Armee aufriisten. Gesamthaft feh-
len kiinftig also 3,5 Milliarden Franken
fiir die Armutsbekimpfung im Globa-
len Siiden. Damit verkennt die Kleine
Kammer, dass Waffen allein keine
Sicherheit garantieren, dass Stabilitit
ohne umweltvertriglichen und sozialen
Fortschritt fir alle Menschen nicht zu
haben ist.

Begriindet wird der stinderitliche
Vorschlag auch mit der Unterstellung,
viele Entwicklungsprojekte seien wir-
kungslos. Dabei zeigt der aktuelle Re-
chenschaftsbericht zur Schweizer Ent-
wicklungszusammenarbeit eine Er-
folgsquote von durchschnittlich 80 Pro-
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zent. Ein Beispiel: In Nepal hat Helvetas
mit der Unterstiitzung von Stiftungen,
Spenden und dem Programmbeitrag
der Deza in einem Projekt allein tiber
1000 Unternehmensgriindungen unter-
stiitzt. 46 Prozent davon haben Frauen
aufgebaut. Wihrend Helvetas anfangs die
Unternehmensideen gefordert hat, iiber-
nehmen heute der nepalesische Staatund
Privatsektor 55 Prozent der Investitio-
nen fiir weitere Unternehmensgriindun-
gen. Dank der neuen KMUs entstanden
Tausende Arbeitsplitze und damit Per-
spektiven fiir Menschen, die sonst wohl
ihre Chance anderswo, fern der Familie,
hitten suchen miissen. Ein Ausbildungs-
und Coachingprogramm treibt diese Er-
folgsgeschichte weiter voran.

«Angesichts der
Weltlage ist es paradox
und stossend, bei der
Armutsbekampfung
Zu sparen.»

Das ist nur eines von unzihligen Bei-
spielen fiir die positive und langfristige
Wirkung der Schweizer Entwicklungs-
zusammenarbeit, die auf Partnerschaf-
ten in den Lindern beruht und damit
von innen Verdnderungen anstosst. Und
es ist nur eines von unzihligen Beispie-
len, das durch die geplanten Kiirzungen
akut gefihrdet ist.

Noch ist es nicht zu spit: Der Natio-
nalrat kann den Entscheid des Stinde-
rates kippen. Und dafiir sorgen, dass die
Schweiz ihren guten Ruf als verlassli-
che, humanitire und solidarische Part-
nerin fir drmere Lander nicht aufs Spiel
setzt. Helfen Sie uns dabei und schlagen
Sie Alarm, fiir #MehrSolidaritatletzt auf
solidaritaets-alarm.ch O

Melchior Lengsfeld ist Geschiftsleiter
von Helvetas.

© Maurice K. Gruenig



WEITE WELT WEITE WELT

EINGETAUCHT

Ein Bad im Amazonas

© Baobab Verlag
© Alessandro Parente

Wie ein Schmetterling taucht Kayabu mit
seinem Faultier im Leben von Nana auf. Sie
teilt mit ihm die Schulbank und erklart ihm,
woflir Geld gut ist. Er erzéhlt ihr aus seinem
Leben am Amazonas, von Trinkwasser in
Lianen, vom Webervogel — und von seiner
Flucht vor dem Rauch und den Bréanden.
Die Autorin Eymard Toledo ist selbst Brasi-
lianerin und weiss heute, dass die friiher
bunten Schmetterlinge nun grau sind, weil
sie sich der verbrannten Erde anpassen.
Ein Kinderbuch auch fiir Grosse. -RVE

«Kayabu. Eine Geschichte aus Amazonien.»
Baobab Books 2024, Fr. 25.—
Bestellen unter baobabbooks.ch

GEHORT

«Frieden ist nichts, was du dir
wunschst. Es ist etwas, AUFGEFALLEN

das du machst, et\{vas, das du tust, Eine Chance, dass Kriegswunden heilen
etwas’ das d U bISt U nd etwas’ Mit dem Krieg musste Yevhen Borodin (r) seine Heimat Donezk im Osten der Ukraine verlassen; er hoffte, nur fiir

kurz. Doch der Krieg dauert an. Mit finanzieller Hilfe von Helvetas hat er nun, am neuen Wohnort in der Nghe von
das d uve rSChen kSt'» Charkiw, einen Sport- und Gymnastikraum eréffnet und bietet Kurse fiir Kinder und Jugendliche an — mit grossem
John Lennon, The Beatles, 1940-1980 Zulauf. Sport sei wichtig in Krisen, ist Yevhen tiberzeugt. «im Krieg laufen Kinder Gefahr, sich zu verschliessen.
Im Sport haben sie die Chance, sich auszutauschen und gemeinsam die Traumata des Krieges zu tiberwinden.»
Nun mdchte er das Sportzentrum ausbauen und die jungen Sportler:innen an nationale Wettkdmpfe heranfihren.
«Ich habe hier eine Aufgabe gefunden. Hier méchte ich bleiben», sagt er. -mL

BESUCHT
Migrationsgeschichten horen

© David Birri

ERFRISCHT

Guineas Antwort auf
heisse Sommer

Im westafrikanischen Guinea, wo die Sonne manchmal un-
barmherzig brennt, sind die Menschen wahre Erfrischungsprofis.
Dies auch dank dem Zauber von Tamarinde, Chili und Ingwer.
Drink fur 6 Personen: Man vermische 100 g Tamarindenpaste mit
L -~ 2 Liter kochendem Wasser. Daneben 40 g grob gehackter Ing-

g . Nl wer mit 10 Nelken, 2 Teel6ffel schwarzem Pfeffer und 2 getrock-
/ ‘i » = neten Chilischoten vermengen, 6 dl Wasser dazugeben und
absieben. Alles mischen und mit 300 g Zucker gut verriihren.
Eisgekiihlt mit frischer Minze servieren. Santé! -mL

Die Europaischen Tage des Denkmals 2024 gehen unter
dem Titel «Vernetzt» der Frage nach, wie Netzwerke unsere
Beziehungen beeinflussen — unter anderem im Freilicht-
museum Ballenberg. Beim Gutshof von Novazzano erzéhlen
sieben Menschen und Expert:innen Migrationsgeschichten
aus aller Welt. Ausserdem kénnen Sie auf einer Fiihrung
die Lebenswege, die einst durch den Hof fiihrten, kennen-
lernen. Und auf dem Themenweg «weltweit unterwegs»
zeichnet Helvetas Schicksale von Schweizer:innen und von
Migrant:innen aus dem globalen Siiden nach. -Aur

© Shutterstock

«Weltweit vernetzt», Européische Tage des Denkmals im
Freilichtmuseum Ballenberg BE, 7. und 8. September 2024.
ballenberg.ch
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Eine
Hauptstadt
als Labor
der Natur

Die Wasserreserven von Sucre, der Hauptstadt
Boliviens, schwinden. Griinde dafiir sind der
Klimawandel und die Verstédterung. Die Stadt
geht diese Herausforderung lieber heute als
morgen an. Zusammen mit Helvetas denkt sie in
die Zukunft und macht sich klimaresilient.

Von Rebecea Vermot (Text) und
Mauricio Panozo (Fotos)

Aus der Ferne sieht der Gemeinschaftsgarten win-  Der Nachbar-
zig aus, denn das Gelinde, auf dem Kartoffeln, schaftsgarten, wo
F(ral}tsFiel, Broccoli, Riiebli und Tomate.n W:.ichs?n, (Zhjgfet;'iuiii:;en
ist riesig gross. Im Stadtplan von Sucre ist hier eine it Mitstreiterinnen
Griinfliche eingetragen. Doch die Realitit siehtan-  Gemiise erntet, ist
ders aus: Der Boden ist staubtrocken, Abfall hiuft ein Pionierprojekt
sich da und dort, Plastik wird vom Wind verweht, Mt Strahiwirkung.
Einzig dieser Gemeinschaftsgarten ist eine kleine
Oase. Nicht nur fiir die Augen der Anwohner:in-
nen und Durchreisenden, auch fiir die Familien, die
dank ihm nicht vor leeren Tellern sitzen. Und eben-
so fiir die Wasserreserven Sucres, einer Stadt mit
rund 300’000 Einwohner:innen.
Der «Huerto urbano», der Gemeinschaftsgar-
ten, entstand aus der Not heraus wihrend der Co-
ronapandemie. Die Stadtregierung hatte Helvetas
gebeten, etwas fiir die Erndhrungssicherheit zu tun.
Die Idee von Nachbarschaftsgirten begeisterte: Die
Stadt stellte 6ffentlichen Grund zur Verfiigung und
versprach, das notwendige Wasser zu liefern, Hel-
vetas besorgte schattenspendende Netze, die zu-
gleich vor Tieren schiitzen, Giesskannen und Har-
ken, Saatgut und Setzlinge und fithrte Schulungen
fir den Gemiiseanbau durch.
Hier, im Districto III von Sucre, leben vor allem
Zugezogene vom Land; Einkommensmaoglichkei-
ten gibt es kaum. Fiir Zenobia Yucra ist der kleine




Fur klimabewusste
Entscheidungen
braucht es Daten
und Pléne. Carla
Jaliri (r.) von der
Universitit San
Francisco Xavier
in Sucre und ihre
Student:innen
erheben diese.

REPORTAGE

«Pflanzblitz» iiberlebenswichtig. Die 31-Jihrige kam
vor wenigen Jahren aus dem Hochland nach Sucre
fiir ihre Ausbildung als Krankenpflegerin. Wahrend
der Pandemie arbeitete sie Tag und Nacht, immer
mit Kurzzeitvertrigen ohne soziale Absicherung
— sechs Monate lang sogar ohne Lohn. «Ich konnte
die Menschen doch nicht einfach sterben lassenn,
sagt sie. Als der Spitaldirektor wechselte, verloren
sie und viele ihrer Mitstreiterinnen ihre Stelle, eine
neue hatsie —auch aufgrund ihrer
Schwangerschaft — nicht gefun-
den. «Der Garten hilft mir sehr.

«Die Bedurfnisse

entstehen neue Siedlungen, irreguldr, nicht ange-
schlossen an Infrastrukturen wie Wasserversor-
gung und Kanalisation, ohne Schulen und Gesund-
heitsversorgung. Um der prekiren Situation der
Zugezogenen und dem wachsenden Druck auf 6f-
fentliche Dienstleistungen zu begegnen, will Boli-
vien die integrale Stadtentwicklung vorantreiben
und die Folgen des Klimawandels mitdenken. Hel-
vetas, in Sucre bestens vernetzt, bot der Stadtregie-
rung ihre Unterstiitzung an.
Denn Verstddterung ist eine
Katastrophe fiir den Boden, der

Ich kann gesund essemy, was vor  yerandern sich mit  wegen der hohen Bautitigkeit

allem wichtig sei, weil sie ihre
Tochter Zoe stille. Im Moment

dem Wachstum und

stetig verdichtet wird, so dass
Wasser kaum mehr versickern

schlift Zoe selig im Umhinge-  Wir fragen uns, wie kann, wenn es regnet. Dabei ist

tuch; die Sorgen ihrer Mutter und
der Welt kennt sie noch nicht.

den neuen Pro-

die Stadt auf Regen angewiesen
— Regen, der die Grundwasser-

Heute - die Coronapande- plemen begegnen_» reserven speist, aus denen sich

mie wirft zwar noch Schatten,
aber die Einschrinkungen sind
Geschichte—hatderkleine Nach-
barschaftsgarten im Districto III weitab des be-
triebsamen Stadtlebens in Sucre eine wichtige Pio-
nierfunktion.

Ein Labor der besonderen Art

70 Prozent der bolivianischen Bevélkerung lebt in-
zwischen in und rund um stidtische Zentren. Um
die oft historischen Stadtkerne und Aussenbezirke

Anny Vargas, Stadtplanerin von Sucre

Sucre versorgt. Regen, der wegen
der Klimaerhitzung aber seltener
wird oder manchmal so heftig
fillt, dass das wertvolle Nass ungenutzt abfliesst,
weil der Boden undurchlissig ist. Die Antwort des
Biirgermeisters auf den Vorschlag von Helvetas,
nach naturbasierten Losungen fiir dieses Problem zu
suchen, lautete sinngemiss: Sucre ist euer Labor!
Naturbasierte Losungen? Die Europiische
Kommission definiert sie als «Ldsungen, die von
der Natur inspiriert und unterstiitzt werden, die

Resiliente Stadte brauchen Daten

Das Projekt fiir resiliente Stadte in Bolivien umfasst neben Sucre auch
die Stadt Tarija und deckt weitere Aspekte ab: So hat Helvetas eine
Beobachtungsstelle mitunterstiitzt, in der sich Wissenschaft, Wirtschaft
und Zivilgesellschaft zusammengeschlossen haben, um Daten liber
und fur Sucre zu erheben. Nur so kénnen Stadtplanerinnen, Forschen-
de und Privatsektor gemeinsam Massnahmen fiir sichere, prospe-
rierende, umweltfreundliche Stadte entwickeln. «Wir miissen immer
wieder erklaren, was der Klimawandel ist», erklart die Projektverant-
wortliche Beatriz Lizarazu. «Dass er nicht nur ein Thema von Umwelt-
schiitzer:innen ist, sondern auch eines der Regierung und Bevolkerung
sein muss. Eine klimaresiliente Stadt befasst sich mit der Gesund-
heit, dem Verkehr, der Versorgung, der Erndhrungssicherheit etc. Der
Biirgermeister fordert von seinen Leuten standig neue Projekte.

Aber diese Leute sind Bauingenieure, sie haben Zement im Blut. Sie
miissen noch lernen, worum es bei den naturbasierten Lésungen
geht. Wir missen allen Beteiligten die Klimawandelbrille aufsetzen -
vom Biirgermeister bis zur Marktfrau.» Das Helvetas-Projekt wird

mit Mitteln aus dem Helvetas-«Moving Governance»-Programm und
dem Deza-Programmbeitrag sowie von Stiftungen finanziert. -rve
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kosteneffizient sind, gleichzeitig 6kologische, so-
ziale und wirtschaftliche Vorteile bieten und zur
Stirkung der Widerstandsfihigkeit beitragenn.
Und hier kommt der kleine Gemeinschaftsgarten
im Districto III von Sucre wieder ins Spiel: Girten
machen den Boden durchlissig.

Fir Girten auf 6ffentlichem Grund brauchte
es jedoch ein Gesetz. Helvetas begleitete den not-
wendigen politischen Prozess. Im Dezember 2023
verabschiedete das Parlament Sucres ein solches.
Bedingungist, dass das Gemtise zum Eigenkonsum
angebaut und nicht verkauft wird. So darf nun auf
«Areas verdes», Grunflichen, die in der Stadtpla-
nung als solche auswiesen sind, das Anlegen von
Gemeinschaftsgirten beantragt werden.

Den é6ffentlichen Raum zurlickerobern
Die Girten sind ein Teilchen eines riesigen Puzzles
von nétigen Verinderungen, um Sucre klimaresi-
lient, sozial und sicher zu machen. Doch Veriande-
rungen haben nur Bestand, wenn die Bevolkerung
sie sich zu eigen macht — und machen kann. Hel-
vetas wollte darum von den Bewohner:innen der
Stadt und des Umlands horen, wie sie die Stadt an-
gesichts von tiglichem Verkehrschaos, Umweltver-
schmutzung und Klimawandel verindern méch-
ten, und lancierte dafiir einen «Ideathon», einen
Marathon der Ideen.

Dabei entstand zum Beispiel in einem Aus-
senquartier aus einer Abfallhalde ein kleiner Park,

Oben: Die Plaza
Jardin ist heute
Treffpunkt fur Nach-
bar:innen, Zwischen-
halt fur Kolibris und
Stolz des Quartiers.
Es braucht nur einen
kleinen Regen,
damit sie ergriint.

Rechts: Gemein-
schaftsgérten im
offentlichen Raum
verhindern auch,
dass Grinflachen zu
Abfallhalden werden.

wo Kinder spielen kénnen und den sogar Kolibris
aufsuchen, weil dort bewusst fiir sie Pflanzen an-
gebaut wurden. «Frither haben wir uns nicht so oft
gesehen. Wo denn auch? Jetzt haben wir einen Ort
zum Schwatzen», erzihlt Justa Felipe, die in der
Nihe wohnt. Es kimen Freunde und Fremde vorbei
und verliebten sich in die Schonheit der Plaza Jar-
din. Auch erist ein Teil des riesigen Puzzles und soll
andere Quartiere inspirieren.

Drei junge Architekturstudentinnen entwi-
ckelten Kuben aus Massivholz. Wie alle Ideathon-
Gewinnerprojekte erhielten die jungen Frauen

>



Oben: Anny
Vargas (l.), Stadt-
planerin von Sucre,
und Beatriz Liza-
razu von Helvetas
tauschen sich
regelméssig lber
mdgliche Projekte
aus, die die Klima-
resilienz der Stadt
starken konnten.

Rechts: Entlang
des Rio Quir-
pinchaca soll bald
eine Parkanlage
entstehen.

10

finanzielle und fachliche Unterstiitzung, recher-
chierten, sprachen mit Leuten auf der Strasse tiber
ihre Wiinschefiirden 6ffentlichen Raum, entwickel-
ten Prototypen — und tiberzeugten sogar den Biir-
germeister.

Heute werden jeden Sonntag Dutzende die-
ser Kuben zum Hauptplatz gebracht. Sie dienen als
Bithnenelemente oder Hocker. Die Bevolkerung er-
obert sich damit den 6ffentlichen Raum im Stadt-
zentrum zuriick, denn einmal die Woche ist die
Innenstadt rund um die Plaza 25 de Mayo autofrei,
um die Luftverschmutzung zu verringern. Bands
spielen auf, Theater werden aufgefiithrt, es wird zum
Tanz geladen, Kinder spielen Fussball, Jung und Alt
trifft sich. «Friither sassen die Leute in einer Reihe auf
den fixen Banken. Es war nicht einfach, miteinander
zu redeny, erzihlt eine junge Frau im Lirm einer
Rockband. «Jetzt konnen wir im Kreis sitzen und
richtig miteinander plaudern. Das ist schén.»

Zu den «Cubos» gehéren Sonnenschirme, Pflan-
zen und Abfallbehilter. Frither habe es jedes Mal
Geld gekostet, die Infrastruktur fiir den Platz zu
mieten, erzahlt Gabriela Sahonero, die Kultur-
verantwortliche der Stadt. Dank der Einsparungen
durch die «Cubos» und Helvetas’ Unterstiitzung
konne die Stadt nun mehr Aktivititen unterstiit-
zen, vor allem kulturelle. «Die Kultur vermittelt
den Menschen ein gutes Gefiihl, ein Gefiihl des
Gliicks, das sie nach Hause nehmen. So wird die
Bevolkerung widerstandsfihiger», sagt sie.

Durch Kultur kénne die Stadt auch fir die Gleich-
berechtigung der Geschlechter werben. «Wir kon-
nen Themen wie Gewaltjeglicher Form ansprechen
und bekimpfen. Kultur ist Bildung. Kultur starkt
die eigene Identitdt.» Die jungen Menschen fragten
sich oft, wer sie seien in dieser globalen Welt. «In-
dem wir ihre kulturelle Identitit stirken, stirken
wir sie fiir die Zukunft», redet sich Gabriela Saho-
nero ins Feuer. All diese Verinderungen geschihen
sonntags ungezwungen und beildufig.
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Kontext in Bolivien: Armut trotz Reichtum

Bolivien ist inzwischen ein Land mit mittlerem Einkommen,
deshalb hat die Schweiz ihre bilaterale Entwicklungs-
zusammenarbeit, wie auf dem ganzen Kontinent, einge-
stellt. Doch die Schere zwischen Reich und Arm, zwischen
faire Chancen haben oder nicht, bleibt relevant. Laut Uno
werden bis 2025 drei Viertel der Bevolkerung in Stadten
leben — wegen der Folgen des Klimawandels und in der
Hoffnung auf bessere Arbeits- und Bildungsméglichkeiten.
Doch liber 80% der Bolivianer:innen sind im informellen
Sektor beschaftigt ohne jegliche Absicherung. Die Schatten-
wirtschaft macht 55% des Bruttoinlandproduktes aus,

was bedeutet, dass liber die Halfte der «Wirtschaft» weder
Steuern zahlt noch kontrolliert wird. Helvetas engagiert
sich in Bolivien fir Jungunternehmer:innen, fiir bessere
Wasserversorgung und Abfallbewirtschaftung, aber auch
im Waldschutz und der Agroforstwirtschaft. -rve
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Der Weg ist noch weit

2025 begeht Bolivien die Zweihundertjahrfeier-
lichkeiten seiner Unabhingigkeit. Gastgeberin ist
die Stadt Sucre und diese hat Grosses vor: Sie will
einen rund 30 Kilometer langen Abschnitt des
Flusses begriinen, der durch die Stadt fliesst. Dieses
Vorhaben, der «Corredor ecologico del Bicentena-
rio», soll die Stadtbewohner:innen fiir Bewegung,
die Natur und die Artenvielfalt begeistern und Bo-
livien zeigen, wie wichtig Natur im stiddtischen
Umfeld ist. Unter anderem sind eine «Voie verte»,
ein Velowegauf einer stillgelegten Eisenbahntrasse,
geplant, Pavillons fiir Kulturanlisse und Pirke zum
Verweilen. Finanziert wird das Vorhaben von der
Interamerikanischen Entwicklungsbank, die Idee
stammt aber von Helvetas, denn ein geschiitzter
und gepflegter Flusslauf ist eine naturbasierte Lo-
sung und ein wichtiger Schritt hin zu einer klima-
resilienteren Stadt.

«Helvetas hat uns gesagt, wir miissen die Stadt
neu denken angesichts des Klimawandels. Daraus
entstand die Idee des Corredorsy, erzihlt Anny Var-
gas, Stadt- und Raumplanerin von Sucre, bei einer
Stadtfithrung. Oft, sehr oft, spricht sie von Plinen
und Ideen, die wegen fehlender Mittel auf die lan-
ge Bank geschoben werden mussten. Denn die Lan-
desregierung hat den Gemeinden jlingst drei Vier-
tel der Mittel gekiirzt. Und trotzdem gibt die Stadt
nicht auf, sich naturnah neu zu erfinden.

Helvetas unterstiitzt und schult die Beh6rden
bei der stindigen Suche nach moglichen Mass-
nahmen fiir eine lebenswerte Stadt. «Wir von der
Verwaltung planen die Stadt. Wir brauchen dieses
Wissenn, sagt Anny Vargas. «Es ist hier wie iiberall:
Die Bediirfnisse dndern sich mit dem Wachstum,
und wir fragen uns, wie wir neu auftauchenden
Problemen begegnen sollen. Und was fiir eine Stadt
wir uns wiinschen.»

Der Ideathon sei daher genau das Richtige ge-
wesen. «Im Alltag, in deiner eigenen Welt, siehst du
nicht alles», reflektiert sie. «Wenn du die Bevolke-
rung triffst, merkst du, dass es noch andere Proble-
me gibt in der Stadt, die du gar nicht auf dem Radar
hattest. Wir miissen alle Projekte —jetzt und in Zu-
kunft — mit der Bevolkerung planen. Nur so macht
sie auch mit. Das ist entscheidend. Es geht ja nicht
nur um die Velowege, es geht um den Abfall, um
das Wasser. Es geht darum, wie wir miteinander
und mit der Stadt umgehen.»

In fiinf Jahren, so ihre Vision, ist Sucre griiner
und hat mehr Erholungsraum. «Wir miissen den
Leuten verstandlich machen, dass das Ganze kein
Regierungsprojekt ist, sondern das ihrige. Sie leben
hier. Sie werden die Verinderungen sehen.» Und in
zehn Jahren? «In zehn Jahren wird Sucre eine inklu-
sivere Stadt sein, eine sicherere Stadt, wo sich be-
sonders Frauen und Kinder ohne Gefahr, in Sicher-
heit bewegen kénnen.» O

Das Herz Sucres
ist jeden Sonntag
autofrei und offen
fur Kultur und
Sport. Die Cubos
laden zum Zusam-
mensein ein.
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FOKUS

UKRAINE -
WIEDERAUF-
BAU MITTEN

IM KRIEG

Die Newsticker halten uns auf
dem Laufenden lber den Krieg,
den Russland gegen die
Ukraine fuhrt. Doch was bedeu-
tet es, taglich Sirenen zu ho-
ren? Wie bieten Menschen dem
Krieg die Stirn? Wir zeigen im
Fokus, dass Wiederaufbau auch
Widerstand bedeutet.

Seite 12-17

© Lesha Berezovskiy

Ein Tag im Krieg wird
nie zum Alltag

Maryna Naumenko lebt in Kyiw und arbeitet fiir Helvetas Ukraine.
Einen unbeschwerten Tag hat es fiir sie seit Kriegsbeginn
nicht mehr gegeben, wie sie selbst erzahlt. Und doch tut sie alles
fur ein Stlick Normalitét in Kriegszeiten.

Von Wlwrw Naumenko

<< Anstatt von meinem Wecker ge-

weckt zu werden, reisst mich nun
meist das penetrante Heulen der Sire-
nen aus dem Schlaf, so auch heute.
Und auch heute wird es ein Si-
renenalarm von vielen sein.
Ich atme tief durch und greife
nach dem Smartphone. Die
Chats auf Telegram informie-
ren mich iber die Ursache
des Alarms: Ist es ein Kampf-
flugzeug, dauert der
Alarm nicht allzu
lange. Eine iranische
Drohne oder ein Ra-
ketenangriff bedeuten
Gefahr. Bei einer Ra-
kete heult die Sirene
bis zu einer Stunde
lang.

Die Benachrichti-
gungen geben mir das
Gefiihl, die Kontrol-
le zu haben. Durch
sie kann ich den vor-
aussichtlichen Ein-
schlagszeitpunkt oder
die Flugbahn von Ra-
keten in verschiedenen Regionen der
Ukraine verfolgen. Auch helfen sie mir,
meine eigene Zeit einzuteilen, denn
wihrend eines Luftalarms fallen die 6f-
fentlichen Verkehrsmittel aus. Bis der
Alarm vorbei ist, muss ich zuhause ar-
beiten, unten im Schutzraum.

Die Sicherheit hat Vorrang tiber
morgendliche Rituale. Anstatt einen
Morgenkaffee zu trinken, schultere ich
meinen Rucksack — Wasser, Snacks, ein

«Der Glaube,
die Situation kon-
trollieren zu konnen,
ist eine lllusion.
Und doch: Ich ver-
suche, das Leben
ZU geniessen,
glucklich zu sein.»

Maryna Naumenko ist
Kommunikationsverantwortliche
fur Helvetas in der Ukraine.

Erste-Hilfe-Set — und gehe die Treppe
runter, zu Fuss, denn im Lift kénnte ich
durch einen allfilligen Kurzschluss fest-
sitzen. Der Schutzraum bietet Sitzgele-
genheiten, Beleuchtung und Ladesta-
tionen. Ich packe die wichtigsten

Aufgaben des Tages zuerst an.
So komme ich voran, trotz

Unterbrechungen. Tag fiir
Tag. Es wird zur Routine.
Eine Routine, die keine Ge-
fithle aufkommen ldsst.

Die Angst ist weniger
geworden. Vielleicht
ist das ein Bewalti-
gungsmechanismus,
der mir hilft, durch-
zuhalten. Wiirde es
in der Nihe eine Ex-
plosion geben, wiirde
ich wohl wieder emp-
findlicher sein fir
eine Weile. Wie da-
mals, als eine Rakete
frihmorgens in der
Nihe unseres Wohn-
hauses einschlug. Mein
Vater rief an, weck-
te mich nach einer
Nacht mit wiederhol-
tem Luftalarm, weil er eine Rakete in
die Richtung unseres Quartiers hatte
fliegen sehen. Fiir den Schutzraum war
es bereits zu spit. Innert Sekunden sah
ich einen Teil der Rakete an meinem
Fenster vorbeifliegen, ein grosses, rotes
Stiick sauste hinunter, gefihrlich nahe,
mit ohrenbetiubendem Lirm. Mein
Herz schlug bis zum Hals, doch ich war
unfihig zu reagieren. In manchen Zeiten
istder Schlafmangel einfach zu gross, die
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© Oleksandr Holub

Aufraumarbeiten in Kyiw. Chats informieren die Bevélkerung tber die Flugbahn und den méglichen Einschlagszeitpunkt von Raketen und Drohnen.

Erschopfung zu stark. Zum Gliick lan-
dete das Raketenteil auf einer Baustel-
le, fiinf Gehminuten von meinem Haus
entfernt.

Mir wird bewusst, dass der Glau-
be, die Situation kontrollieren oder die
richtigen Entscheidungen treffen zu
konnen, nur eine Illusion ist. Und doch:
Ich versuche, das Leben zu geniessen,
gliicklich zu sein. Und es gibt sie, die
Dinge, die mir Kraft geben: mit meiner
Familie zu sein, in meiner Heimatstadt
zu leben. Es trostet mich, dass die Dinge,
die fiir mich am meisten zihlen, unver-
indert geblieben sind, wie etwa unsere
Familientreffen: Wir nutzen jede Gele-
genheit, am Wochenende zusammen-
zukommen. Oder gemeinsam verbrach-
te Feiertage. Das sind liebgewonnene
Traditionen. Es geht darum, bleibende
Erinnerungen zu schaffen und die Bin-
dungen durch gemeinsame Freude und
Zweisamkeit zu stirken.

Obwohl, nein, es gibt eine Verinde-
rung: Wir haben diese Momente noch
mehr schitzen gelernt. Ich spiire, wie
es vielen anderen Ukrainerinnen und
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«Die Angst ist
weniger geworden.
Vielleicht ist das
ein Bewaltigungs-
mechanismus,
der mir hilft, durch-
zuhalten.»

Maryna Naumenko

Ukrainern in meinem Umfeld genauso
geht: Sie schitzen die Gegenwart mehr
als frither und sind dankbarer. Freude in
kleinen Dingen zu finden, wird immer
wichtiger.

Im Frithling hat Russland unsere
Energieinfrastruktur attackiert und
zerstort. Wir spiiren die Konsequen-
zen bereits. Es gibt Tage, an denen der
Strom bis zu sieben Stunden am Stiick
ausfillt. Du schlifst ein und wenn du
aufwachst, fehlt er immer noch. Wenn
ich abends heimgehe, sehe ich sofort,
ob es wieder einen Stromausfall gibt.

Die Gebiude rundherum sind dann
dunkel und das Handysignal fast in-
existent. Jetzt, im Sommer, konnen
wir wihrend dieser Zeit im Wald spa-
zieren gehen. Aber im Winter wird
es in Kyiw um 16 Uhr dunkel.

Um Stress abzubauen, treibe ich
Sport, meditiere und zeichne. Die Ar-
beit ist mir sehr wichtig geworden. Iro-
nischerweise kann ich trotz der Beschif-
tigung mit unseren Projekten, bei denen
es darum geht, den wirtschaftlichen
Aufschwung inmitten des Krieges zu
stirken, den Krieg etwas vergessen. An
sozialen Projekten mitzuwirken, Men-
schen zu unterstiitzen und Unterneh-
men wieder aufzubauen, bereitet mir
immense Freude. Wenn Menschen mir
erzihlen, wie ihr Leben durch eines un-
serer Projekte etwas besser wurde, tut
das gut und ist inspirierend.

Vor dem Zubettgehen hoffe ich je-
weils, nicht von einem Luftalarm auf-
geschreckt zu werden. Die Hoffnung
bleibt, dass ich eines Tages aufwachen
und meinen Morgenkaffee trinken kann
—in Ruhe und Frieden. >>
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Mutige Menschen,
die den Unterschied machen

Sie dokumentieren Kriegsverbrechen, backen Brot fur Vertriebene,
kampfen an der Front oder raumen auf, was Raketen zerstéren. Die Ukraine hat
eine sehr lebendige, starke Zivilgesellschaft — nicht erst seit Kriegsbeginn.

Von Rebecca Vermot

Mehr als 90 Prozent der humanitiren
Hilfe in der Ukraine wird von ukraini-
schen Organisationen geleistet. «Eigen-
initiative ist ein bewihrtes Mittel, seit
dem Krieg noch viel mehr», schrieb der
ukrainische Fotograf Lesha Berezovskiy
in seiner Kolumne im Schweizer Online-
Magazin «Republik». Er hat auch schon
fiir Helvetas fotografiert.

Freund:innen von ihm haben nach
Kriegsbeginn die Organisation «Livyj
Bereh» gegriindet. Der Name bedeutet
«linkes Ufer, also die ostliche Seite des
Flusses Dnipro. Bei Kriegsbeginn wur-
den die meisten Briicken iiber den Fluss
zerstort, weshalb die Menschen im Os-
ten kaum versorgt werden konnten. Les-

T

has Bekannte nutzten trotz Gefahr die
einzige verbleibende Briicke und verteil-
ten zunichst Essen und Medikamente,
bald darauf begannen sie mit konkreter
Wiederaufbauhilfe.

Freiwilliges Engagement mit Tradition

Organisationen wie «Livyj Bereh» gibtes
in der Ukraine Tausende. Der Angriffs-
krieg Russlands hat eine enorme Welle
der Hilfsbereitschaft ausgelost. Waren
vor dem Krieg rund 800 gemeinniitzi-
ge Organisationen in der Ukraine regis-
triert, waren es Ende 2022 bereits weit
iber 6000.

Das Engagement der ukrainischen
Zivilgesellschaft zeigte sich bereits 2014
bei der «Revolution der Wiirde» — auch
als Euromaidan bekannt. Damals wollte

«Repariert mit der Unterstiitzung einer Gruppe von Freunden», steht auf dem Wellblech.
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die Regierung sich von der EU abwen-
den - die Ukrainer:innen protestierten
mutig dagegen, trotz Polizeigewalt und
Toten. In der Schlussphase der Proteste
begann Russland, die Krim und spiter
die Regionen Donezk und Luhansk zu
annektieren. Wenn der Angriff Russ-
lands auf die Ukraine etwas ausgeldst
hat, dann eine noch stirkere Identifikati-
on mit einem Land, das auf dem Weg zu
einer demokratischen, pluralistischen
und offenen Gesellschaft ist. Und das
freiwillige Engagement (s.17) ist ein star-
ker Ausdruck des Widerstandes.

Lokale Organisationen stéarken

Doch von allen ukrainischen Freiwil-
ligenorganisationen haben weniger als
ein Prozent direkten Zugang zu inter-
nationaler Unterstiitzung und Mitteln.
Helvetas unterstiitzt deshalb zusam-
men mit der Gliickskette und Spen-
den aus der Schweiz tiber 80 ukraini-
sche NGOs finanziell. So zum Beispiel
«Artdacha». Die Organisation fokus-
sierte sich bereits vor dem Krieg auf
Kultur, Bildung, Gesundheitsfiirsorge
und psychische Entwicklung. Heu-
te leistet «Artdacha» auch Soforthilfe
mit Lebensmittelpaketen und Hygie-
nekits und flickt in nicht mehr besetz-
ten, kriegsversehrten Dérfern rund um
Charkiw die Stromversorgung fiir die
Bewohner:innen. Die Organisation ist
bestens vernetzt und kennt daher die
Bedurfnisse der Menschen in der Re-
gion. Nebst finanzieller Unterstiitzung
stellt Helvetas den freiwilligen Elektri-
ker:innen Werkzeuge und Wissen aus
dem Repair Hub in Charkiw zur Verfii-
gung (s.16). Im August wird ein Schutz-
bunker eroffnet, der dank «Artdacha»
barrierefrei gebaut wird und damit auch
zuginglich ist fiir Menschen mit Behin-
derungen. O
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Natalyia Konopkina entflieht mit den Biichern der Realitét des Krieges.

Solidaritat von
Buchhandlung zu
Buchhandlung

Die Buchhandlung von Oleh Konovalov in Charkiw ist von
einer russischen Granate zerstért worden. Dank einer
Solidaritatsaktion des Schweizer Buchhandels und mithilfe
von Helvetas hat er sie wieder aufgebaut.

Von Wlwrw Naumen ko

«Es war schrecklich, den zerstorten La-
den zu betreten, wir waren erschiittertn,
erzdhlt Oleh Konovalov. Seine Buch-
handlung war getroffen worden, wih-
rend er seine Familie ausserhalb von
Charkiw in Sicherheit brachte. Heute
ist seinem zwolf Quadratmeter gros-
sen Laden die Zerstérung nicht mehr
anzusehen. «Helvetas hat geholfen,
mein Geschift zu reparieren und es
wiederbelebt», sagt er. Fiir die Solidari-
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tit der Schweizer Buchhandlungen, die
das ermdglicht haben, ist Oleh dusserst
dankbar.

Rund 1500 Biicher stehen in sei-
nem Laden - von Ratgebern bis zu
Geschenkbiichern. Oleh verfolgt die
Neuerscheinungen, vor allem solche,
die juristische oder psychologische
Themen abdecken. Auch Gesundheits-
ratgeber werden oft nachgefragt. «Viele
Leute sind psychisch angeschlagen we-
gen des Kriegs», beobachtet er. Deshalb
gehter dem Thema im Gesprich mit sei-

Hilfe fur ukrainische
Buchhandlungen

Der Schweizer Buchhandel hat im
Rahmen einer grossen Solidaritatsaktion
Spenden von tiber 20’000 Franken

fur ukrainische Kolleg:innen gesammelt.
Die Genossenschaft Schweizer Buch-
zentrum, Initiantin der Aktion, hat den
Betrag um 16’000 Franken erh&ht und
Helvetas beauftragt, mit dem Geld
ukrainische Buchhandlungen beim Wie-
deraufbau zu unterstiitzen. Dank der
Spenden kénnen bis Ende Jahr in Charkiw
und Dnipro zehn Buchhandlungen
wiedereroffnet werden. -RVE

nen Kund:innen aus dem Weg und fragt
lieber, was sie denn am letzten Buch ge-
schitzt hitten.

Oleh hatin der Tat eine unvergleich-
liche, personliche Art, auf Kund:innen
zuzugehen. «Ich frage normalerweise
nach den letzten drei Biichern, die sie
gelesen haben und kann aufgrund der
Antwort direkt ein neues Buch empfeh-
len.» Eine seiner Kundinnen ist Natalyia
Konopkina. Sie mag die freundliche und
einladende Atmosphire des Ladens und
hat schon immer gedruckte Biicher be-
vorzugt. «Jetzt helfen sie mir, der har-
schen Realitit von Charkiw zu entflie-
henn, sagt sie.

Grosszligigkeit, wo sie gebraucht wird
Oleh macht sich derweil Sorgen um die
Zukunft. «Ich habe Angst, meine Buch-
handlung wieder zu verlieren.» Bomben-
angriffe, Stromausfille, instabile Inter-
netverbindungen und Verkehrsstillstand
bei Sirenenalarm machen das Geschift
nicht einfacher. Vor kurzem wurde die
Druckerei des grossten Verlags der Uk-
raine, Vivat, in Charkiw zerstort. Ein
grosser Verlust fiir das ganze Land. Zur
Sicherheit werden Biicher deshalb an
verschiedenen Orten der Stadt gelagert.

Oleh beobachtet, dass seine Kund-
schaft immer 6fter Biicher in ukraini-
scher Sprache bestellt, um sie Verwand-
ten im Ausland zu schicken. Und weil
auch mehr historische Biicher nachge-
fragt werden, hat er einem Verlag vor-
geschlagen, das Buch «Kharkiv» in Leder
einzubinden. «Es ist wichtig fiir die Leu-
te, ihre Wurzeln, ihre Herkunft auch zu
fithlen», sagter. O
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Der Repair Hub in Charkiw ist Startpunkt fur Erste Hilfe beim Wiederaufbau.

Drehscheibe fur
Werkzeug und Material

In der Ukraine lauft der Wiederaufbau auf Hochtouren,
denn ein repariertes, wieder bewohntes Haus ist auch ein Zeichen
des Widerstandes. Weil oftmals Material und Werkzeuge fehlen,
stellt Helvetas dies zur Verfiigung.

Von Rebeccn Vermot

Dergachi, Charkiw Oblast. Olena Olesh-
chenko steht vorihrem Haus und erzihlt
von der Angst, die sie fiithlte, «nichts
als Angsty, als sie nach einem Angriff
ihr Haus sah. Das Dach war kaputt; die
Zimmerdecken eingestiirzt. Kurz darauf
boten Unbekannte an, ihr Haus zu repa-
rieren. «Sie kamen zu uns. Wir mussten
nicht betteln, nein, sie halfen uns wie in
einer Familie», erziahlt Olena.

Diese Leute waren von der ukrai-
nischen Organisation Despro, mit der
Helvetas seit dem Angriff Russlands
auf das Land eng zusammenarbeitet.
Zusammen mit den lokalen Behoérden
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findet Despro heraus, wer am meisten
Unterstiitzung beim Instandstellen von
Hiusern braucht: Alleinerziehende, Fa-
milien mit geringem Einkommen, iltere
Menschen, Menschen mit Behinderun-
gen ... «Alleine hitten wir das nie ge-
schafft», sagt Olena vor ihrem reparier-
ten Haus.

Die Lagerhalle der Méglichkeiten

Das inzwischen wichtigste Puzzleteil
der Wiederaufbauhilfe von Helvetas in
der Ukraine ist der sogenannte «Repair
Hub» in Charkiw, aber auch derjenige in
Kyiw. Finanziell unterstiitzt werden sie
von der Gliickskette und der Deza. Ziel
ist es, Freiwillige zu stirken. Schliesslich

© Alessandro Parente

sind sie es, die als allererste auf die Hil-
ferufe betroffener Ukrainerinnen und
Ukrainer reagieren und zerstorte Hauser
wiederaufbauen (s. 14).

Um die Freiwilligen zu unterstiit-
zen, die Nachbarinnen — aber auch Un-
bekannten — zu Hilfe eilen, hat Helvetas
in einer grossen Halle ein Lager fiir Ma-
terial und Maschinen eingerichtet, vom
Elektroschrauber, iiber den Zementmi-
scher bis zur Schweissanlage. «In stark
zerstorten Zonen fehlt es an Werkzeug,
Baumaterial und oftmals auch Repara-

«Wir arbeiten
fur diese Leute und
unterstutzen sie
in allen Fragen
des Wiederaufbaus.»

Anastasiia Kostiuchenko,
Helvetas-Programmverantwortliche

tur-Knowhown», erklart Anastasiia Kos-
tiuchenko, die Helvetas-Programmver-
antwortliche in der Ukraine.

Dort konnen Handwerker:innen —
ausgebildet oder nicht — das Werkzeug
gratis ausleihen; Helvetas-Fachleute tei-
len bereitwillig ihre Expertise. Der Hub
stellt Material zur Verfiigung und be-
stellt, was fehlt. Freiwillige bewahren
hier auch ihr eigenes Material auf und su-
chen Hilfe fiir Reparaturen, im Wissen,
dass man gemeinsam wirksamer ist.

«Wir arbeiten fir diese Leute und
unterstiitzen sie in allen Fragen und Be-
reichen», erklart Anastasiia Kostiuchen-
ko. Der Repair Hub sei im vergangenen
Jahr zu einer wichtigen Drehscheibe ge-
worden, und auch zu einem Ort, wo lo-
kale Organisationen sich mit internatio-
nalen Geldgebern vernetzen kénnen im
Hinblick auf kiinftige Partnerschaften.

Um im Wiederaufbau die Kreislauf-
wirtschaft zu stirken, priift Helvetas
Moglichkeiten, Material wiederzuver-
wenden. Der Repair Hub in Kyiw sam-
melt bereits gebrauchte Fenster in der
Schweiz, die, statt weggeworfen zu wer-
den, in die Ukraine geschickt werden
koénnen.

Der Wiederaufbau gibt Menschen
Sicherheit, ein Dach iiber dem Kopf,
aber auch Hoffnung. So ist er auch ein
Ausdruck davon, nicht aufzugeben, und
somit ein Zeichen des Widerstands. O
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Schweissgerat statt Computer

Der Krieg in der Ukraine hat massive Auswirkungen auf Wirtschaft und
Beschéftigungsaussichten fir kiinftige Generationen. Yevhenia Skrebets, 22,
hat Architektur studiert und sich nun zur Schweisserin ausbilden lassen.

%ujgeze'wkne-é

Voh Wlmm(w Naumenko

<< Der Schweiss-Kurs von Helvetas

war eine unglaubliche Gelegen-
heit fiir mich. Damit kann ich langfristig
den Wiederaufbau in der Ukraine unter-
stiitzen.

Meine Reise in die Weltdes Schweis-
sens begann, als mein Freund mir von
seinen positiven Erfahrungen aus die-
sem Schweiss-Kurs erzihlte und mich
ermutigte, es auch auszuprobieren. Ich
sah sofort, dass der Umgang mit Metall
mir neue Moglichkeiten er6ffnen kann
oder ich sogar die Chance hitte, mich
selbstindig zu machen.

Am Anfang hatte ich Angst, dass
sie mich nicht in den Kurs aufnehmen
wiirden. Meine Fihigkeiten liegen ja
eigentlich woanders. Auch fiirchtete
ich, dass ich als Frau von den Aus-
bildnern nicht ernst genommen wiir-
de. Aber meine Sorgen erwiesen sich
als unbegriindet. Der Kursleiter hiess
mich herzlich willkommen und erklir-
te, dass wir in den kommenden zehn
Tagen grundlegende Fertigkeiten er-
werben: ein Schweissgerit bedienen,
Hauptnihte schweissen und die Beson-
derheiten der Arbeit mit verschiedenen
Metallen verstehen lernen. Ich wusste,
dass ich in so kurzer Zeit keine Spe-
zialistin werden wiirde, aber ich war

Berufe mit Zukunft

Dieses Projekt unterstitzt die Umschu-
lung von Vertriebenen und Menschen in
Charkiw. Die Kurse werden auch in
Gebardensprache angeboten. Zudem
erhalten KMUs Unterstiitzung, um

sich an die neue wirtschaftliche Situation
anzupassen. Fiananziert wird es von
der Deza und dank Spenden. -RVE
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zuversichtlich, dass es fiir den Anfang
reicht. Weiterer Fortschritt wiirde von
meiner Praxis abhingen.

Meine Erwartungen erfiillten sich.
Ich lernte, den Arbeitsplatz vorbereiten,
welche Kleidung tragen und wie die
Schweissmaske und Schweissanlage an-
passen. Ich lernte, einen Lichtbogen zu
ziinden, Metall zu schneiden, die Elek-
trode im richtigen Winkel zu fithren
und ibte verschiedene Nahtarten mit
Elektroden unterschiedlichen Durch-
messers. Am Ende des Kurses schweiss-
te ich die Figur eines Madchens mithilfe
von Schrauben, Muttern, Verbindungs-
stiicken und abgeschnittenen Rohren.

Nach dem Kurs kaufte ich mir selbst
eine Schweissanlage, eine Maske und
Lederhandschuhe und begann in der Ga-
rage zu Uben. Zuerst schweisste ich ein
stabiles Regal, um schwere Autoteile zu
versorgen. Dann Metallskulpturen, um
weiter zu tiben. Im Moment arbeite ich
an einer Metalltreppe.

© Natasha Zima

Weiterbildung mit Plan:
Yevhenia Skrebets iibt, um
noch besser zu werden.

Vor Kurzem erhielt ich meinen ersten
Auftrag und schweisste einen Rahmen,
um ein Waschbecken einzulassen. Am
liebsten wiirde ich eigentlich Autos re-
parieren. Seit dem Kurs habe ich das
Gefiihl, dass nichts unméglich ist. Die
Chance, die ich erhalten habe, ist un-
glaublich wertvoll. Helvetas ermdglicht
es Menschen, sich neue Fihigkeiten an-
zueignen und so beim Wiederaufbau
ihres Landes mitzuwirken. >>

FOKUS: SCHLUSSPUNKT

Rang 2 der
Hilfsbereitschaft

Das Ranking des «World Giving Index»
zeigt eindriicklich das Mass des

zivilgesellschaftlichen Engagements.
Der Index befragt jahrlich weltweit
Menschen, ob sie sich freiwillig enga-
giert, Geld gespendet oder einem
Fremden geholfen haben. Die Ukraine
belegt international Platz 2 der Hilfs-
bereitschaft. -RVE
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Fakten statt Behauptungen

der Schweiz starkt
. autoritare und

Die Schweizer Armee aufriisten auf Kosten der Armsten der Welt. Genau das korrupte Regime.

hat der Standerat im Juni beschlossen. Er bedient sich dabei am Budget der BEHAUPTUNG:
Internationalen Zusammenarbeit — und zwar grossziigig mit zwei Milliarden Franken . .
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kann den standeréatlichen Kahlschlag bei der Entwicklungs- Je mehr sich Regierungen von demokrati-

. - schen Werten verabschieden, desto
BEHAUPTUNG: zusammenarbeit korrlgleren' wichtiger sind unabhangige und kritische
|

“ P L E ( BEHAUPTUNG: Organisationen, Vereine und Bewegungen
Die Schweiz muss Zﬂwmwgﬁf"— t von Tatrik Ber thger als Sprachrohre benachteiligter Bevolke-

sich fiir ihre Sicher- Ein Grossteil rungsgruppen und als Beobachter von
heit auf die milita- der Projekte ist Menschenrechtsverstdssen.
rische Starke wirkungslos.
konzentrieren.

Zwar bekampft die Schweiz mit ihrer Entwicklungs-
zusammenarbeit Hunger und Armut und starkt
nachhaltige Entwicklung weltweit. Gleichzeitig unter-
graben Lander wie die Schweiz wichtige Erfolge
der Entwicklungspolitik: Immer noch finanzieren
unsere Grossbanken fossile Projekte im Aus-
land. Unser Finanzplatz fordert Gewinnverschiebun-
gen und Steueroptimierung zum Leidwesen von
Entwicklungsléandern. Wir leben mit unserem
grossen Klimafussabdruck auf Kosten der Armsten
e A T T o e und des Planeten. Hinzu kommt: Zwar erhalt die
Rechenschaftsbericht des Bundes eine Erfolgs- Schweiz fiir ihre Entwicklungszusammenarbeit

. BEHAUPTUNG: regelmissig gute Noten. Sie setzt dafiir aber laut

quote von durchschnittlich 80 %. Und das, obwohl S . s
Entwicklungsprogramme naturgemndss haufig in der Uno und der OECD deutlich zu wenig Finanz-
Die vorgeschlagenen mittel ein. Andere Staaten leisten im Verhiltnis zu

unsicheren Regionen durchgefiihrt werden. Seit . . . .
Jahren wird die Wirkung der Entwicklungszusam- Kirzungen fallen threr Wirtschaftskraft (BIP) deutlich mehr
Entwicklungszusammenarbeit.

menarbeit im Gegensatz zu anderen Bereichen nicht ins Gewicht.
wie der Landwirtschaft oder der Armee sehr
detailliert gemessen und o6ffentlich dokumentiert.
IT- oder Beschaffungsskandale wie sie beim
Militar immer wieder vorkommen, oder klima- und
biodiversitatsschadigende Subventionen in der Die Kiirzungen fallen massiv ins Gewicht. Denn
Landwirtschaft kdnnte sich die Entwicklungs- zusétzlich zu den zwei Milliarden fiir die Armee BEHAUPTUNG:
zusammenarbeit nicht leisten. wollen Bundesrat und Parlament von 2025 bis 2028 I
der Ukraine 1,5 Milliarden Franken fiir humanitire Die Entwicklungs-
BEHAUPTUNG: Hilfe und den Wiederaufbau zur Verfﬁgur_ig stellen zusammenarbeit b-ringt
EEEEEEE—— - ebenfalls aus der Kasse der Internationalen den Menschen in
. Zusammenarbeit. Insgesamt wiirde so ein Drittel . F
De_r «Entwicklungs- der gesamten Mittel fiir die Starkung der armsten der Schweiz nichts.
hilfe» fehlt es an Lander der Welt wegfallen — ungefahr so viel Geld
unternehmerischem wie die Deza fiir ihre gesamte Entwicklungszusam-
Denken. menarbeit in ihren Partnerlindern einsetzt. Die
Schweiz miisste auch bei schweizerischen Entwick- Zum einen profitiert die Schweizer Wirtschaft:
lungsorganisationen, beim IKRK, bei Unicef und Die Entwicklungszusammenarbeit hilft Schwei-
dem Uno-Fliichtlingsprogramm UNHCR sowie bei zer Unternehmen, neue Markte zu erschliessen,
Ganz im Gegenteil: Die Entwicklungszusammen- vielen weiteren wichtigen internationalen Orga- indem in den entsprechenden Léndern politi-
Die Schweiz schlagt Alarm arbeit stérkt in vielen Projektlidndern gezielt die nisationen massiv sparen. Sie wiirde damit ihre sche, wirtschaftliche und gesellschaftliche
Wir miissen die Politik wachriitteln lokale Wirtschaft. So werden etwa lokale KMUs humanitére Tradition stark beschadigen. Rahmenbedingungen verbessert werden. Zum
und haben deshalb mit Verbiin- unterstiitzt, damit sie fiir notwendige Investitionen anderen nimmt sie sich globaler Herausforde-
deten den Solidaritéts-Alarm lanciert. Driicken Sie den Zugang zu erschwinglichen Krediten erhalten. rungen wie Klimawandel, Flucht und Vertrei-
Alarmknopf und zeigen Sie damit, dass Sie mit dem Ein wichtiger Fokus liegt auch auf dem Aufbau bung, Pandemien und Artenschwund an - das
Kahlschlag in der Entwicklungszusammenarbeit nicht . . . . . .
einverstanden sind. Den Alarmknopf kénnen Sie "fallrer unfi sauberer Lleferke.t’fen, von denen niitzt auch L.lnmlttelba.r deI:ISchwe!z und |I_1ren
digital driicken: solidaritaets-alarm.ch moglichst viele Menschen profitieren, und auf der Patrik Berlinger ist Verantwortlicher Bewohner:innen. Weiter fordert die Entwick-
fachlichen Ausbildung junger Menschen. Ist das fiir Politische Kommunikation bei Helvetas. lungszusammenarbeit Frieden und Sicherheit
lokale Gewerbe erfolgreich, schafft es gute - und ermaoglicht mit ihrem Engagement
Arbeitsplatze und nachhaltige Wertschépfung vor Menschen in armen und krisengeschiittelten
18 Ort, ganz im Sinne der Hilfe zur Selbsthilfe. 3/2024 Partnerschaft Landern Alternativen zur Migration.

Kriege, Krisen und der Klimawandel fiihren zu LREDIE B Bl RG] SRl Gl

wachsender Ungleichheit und Staatsschulden.
Sie verscharfen Hunger, schwachen die
Menschenrechte und befeuern unfreiwillige
Migration. Die Schweiz darf deshalb nicht nur die
militarische Aufriistung im Blick haben. Zivile
Friedensférderung und der Schutz der Men-
schenrechte, humanitare Hilfe und langfristige
Bildungs-, Gesundheits- und Landwirtschafts-
programme, Klimaschutz- und Anpassungsmass-
nahmen sowie eine starke lokale Wirtschaft
in &rmeren Landern tragen nachweislich zu
weltweiter Sicherheit und Stabilitat bei, was
wiederum der Schweiz zugutekommt.
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Man Kumari Buda
hat bei den
Bauarbeiten fur
das neue
Wassersystem
selbst mitgewirkt.

Wasseranschluss
an ein gesundes Leben

Man Kumari Buda ist alleinerziehende Mutter in Nepal,
weil ihr Mann im Ausland arbeitet. Seit fast drei Jahren kann
sie sauberes Trinkwasser fir die Familie am Wasserhahn
in ihrem Hof holen. Das hat ihr Leben veréndert.

Von Petra Weber

«Die Grossmutter und die Mutter mei-
nes Mannes mussten das Wasser unten
am Fluss holen — nicht nur fiir die Fa-
milie, sondern auch fiir die Biiffel. Das
war sehr weit wegp, erzahlt Man Kuma-
ri Buda. Thre Schwiegermutter sei pro
Tag neun Stunden mit Wasserholen be-
schiftigt gewesen.

Als sie zu threm Mann ins Dorf zog,
holten die Leute das Wasser von et-
was niher, aus einem Rohr, das aus dem
Felsen ragte. «Aber dieses Wasser war
schmutzig und manchmal voller Blut-
egely, erzihlt sie. Und auch wenn die
Familien im Dorf das Wasser filterten,

20

hitten die Kinder oft Durchfall gehabt.
Ausserdem tropfelte das Wasser nur
langsam aus dem Rohr und in der Tro-
ckenzeit gar nicht. Also musste auch Man
Kumari immer wieder zum Fluss gehen
und die schweren Wasserkriige den wei-
ten, steilen Weg den Berg hochtragen.
Man Kumari lebt in Jyamire in den
Hiigeln Nepals. Hier gibt es kein Hima-
laya-Bergpanorama; jede freie Fliche ist
bepflanzt mit Getreide, Gemise und
Bananenstauden. Die steilen Hinge sind
terrassiert. Hier sind die Menschen auf
den Monsunregen angewiesen, um ihre
Wasserversorgung zu sichern. Doch der
Klimawandel verindert die Niederschla-
ge und die Topografie verhindert, dass

BLICKPUNKT

das Regenwasser langsam genug versi-
ckert, um das Grundwasser zu speisen.

In Nepal haben zwar 80 Prozent der
Bevolkerung Zugang zu Trinkwasser,
aber nur ein Fiinftel verfiigt iber wirklich
sauberes Trinkwasser. Darunter nun
auch Man Kumari Buda. Das Wassersys-
tem in ihrem Dorf wurde vor drei Jahren
von Helvetas errichtet. Dem Bau gin-
gen Konsultationen in der Region vor-
aus, um festzustellen, welche Dérfer am
dringendsten versorgt werden miissten.
In den Dérfern selbst wurden nicht nur
die Minner, wie frither, sondern auch die
Frauen und die Mitglieder der tieferen
Kasten in die konkrete Planung mitein-
bezogen.

Ein Garten schafft Einkommen

Man Kumari hat nun einen Wasserhahn
im kleinen Garten vor ihrem Haus. Das
saubere Wasser ist fiir ihre Familie in
vielerlei Hinsicht ein Segen. Nicht nur
zum Trinken. Sie habe schon frither ei-
nen Garten gehabt, doch der sei nicht
mit dem heutigen vergleichbar: «Jetzt
pflanze ich Kartoffeln, Kohl, Zwiebeln,
Knoblauch und Bohnen an und verkau-
fe einen Teil des Gemiises auf dem Markt
im nachstgrosseren Ort. Das verschafft
uns ein zusitzliches Einkommen», er-
zahlt sie. «Wir essen heute auch viel
mehr und verschiedenes Gemiise. Frii-
her gab es nur Bohnen und Kartoffeln,
Reis und Linsen.»

Da sie schreiben und lesen kann,
ist sie Kassierin des lokalen Wasserko-
mitees. Sie verwaltet das Geld, das die
Dorfbewohner:innen fiir den Wasser-
verbrauch entrichten. In Dorfern wie
Jyamire, wo der Wasserzugang wegen
des Wassermangels auf einige Stunden
pro Tag beschrinkt ist, zahlt jeder Haus-
halt gleich viel.

Ohne die Sorge um die Erndhrung
und Gesundheit ihrer Kinder, hat Man
Kumari nun auch wieder Raum fiir Trau-
me, die vielleicht bald zu konkreten Pli-
nen werden. «Ich mochte meine Ausbil-
dung fortsetzen; ich wollte eigentlich
Lehrerin werden, damit Kinder als gute
Menschen zur Gesellschaft beitragen.» ©

Petra Weber ist Co-Leiterin Marketing und
Fundraising von Helvetas.

Man Kumari Buda ist mit ihrer Geschichte die
Hauptperson unserer Sommerkampagne.

Das Projekt wird primér durch Spenden,
aber auch mit Mitteln aus dem Deza-Programm-
beitrag finanziert.

3/2024 Partnerschaft

Tauchen Sie ein in die Welt des Spiels

Kinder lernen spielerisch. Die Spielzeugvielfalt ist dabei
ein Luxus des Globalen Nordens. Aber auch Erwachsene sind
dem Spiel oft ergeben.

T

pEERE
P L 5
wkRNHy

o L I
puwuwe j 4
4

Bestellen Sie jetzt den HELVETAS Panoramakalender 2025
fir sich oder lhre Liebsten. Sie bereiten damit doppelt Freude:
Fiir jedes verkaufte Exemplar spendet unser Vertriebspartner

Calendaria zehn Franken an die Projektarbeit von Helvetas. PR [

p 4 &% 7ab 308 30
% nbanash 2t ? = HELVETAS

Coupon einsenden an:
Calendaria AG
Calendariaweg 4,

6405 Immensee

Gerne bestelle ich:
Panoramakalender: ___ Stiick a Fr. 29.— (Abo*)

Familienkalender: ___ Stiick a Fr. 25.— (Abo?*)

Stiick & Fr. 36.— (einmalig)

Stiick a Fr. 31.— (einmalig)

Oder bestellen Sie unter: Almanac (nur auf Englisch): Stiick a Fr. 23.— (Abo*) | Stiick & Fr. 29.90 (einmalig)
helvetaskalender@calendaria.ch
041767 76 68 Kartenset mit 10 Sujets aus dem Kalender: Set a Fr. 27— (Abo*) | Set a Fr. 35.90 (einmalig)

shop.calendaria.ch
* Jahrliches Abo, Mindestlaufzeit 2 Jahre; Preise inkl. MwSt. zuziiglich Versandkosten

B =23 o) T .

PA 3/2024

Datum, UNtersChrift « v ettt ettt ettt et e eeeeeeeaneaneeneeaneaneenaeaneaneannennennens



STIMMUNGSBAROMETER

Cc3
A

Einkommensschere

Die funf reichsten Manner der Welt
haben ihren Reichtum seit 2020
mehr als verdoppelt, wahrend
60% der Weltbevélkerung wegen
hoher Inflation Reallohneinbussen
erleben, schreibt Oxfam in ihrem
«Inequality Inc.»-Bericht. Damit das
Extrem nicht zum neuen Normal
wird, miissten Staaten mutig und
innovativ den Privatsektor neu
denken und nicht vor neuen Steu-
ern und starken Dienstleistungen
zurtickschrecken. -RVE

AL

Lohnender Schutz

Umweltschutz bremst den Bio-
diversitatsverlust oder verbessert
die Artenvielfalt sogar. Eine breite
Studie zeigt, dass Renaturierun-
gen, die Kontrolle invasiver Arten,
wiederhergestellte Lebensrdume
fiir Flora und Fauna und Natur-
schutzgebiete in zwei Dritteln aller
Falle nitzlich sind. Auch wirt-
schaftlich: Fur jeden in Naturschutz
investierten Franken geben uns
intakte Okosysteme Leistungen im
Wert von 100 Franken zurlick. -RvE
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Fragwiirdige Methoden

Immer 6fter scheinen wissenschaft-
liche Studien von Kl durchsetzt

zu sein, ohne dass diese Bilder, Da-
ten oder Textstellen kenntlich ge-
macht werden. Das kann zu einem
Vertrauensverlust in die Wissen-
schaft fiihren, auf deren Grundlage
wichtige Entscheidungen und
Entwicklungen fiir unsere Gesund-
heit, das Klima, die Wirtschaft

etc. basieren. Transparenz und
Leitlinien sind notwendig. -RVE

AKTUELL

Willkommen und Goodbye

Shobhini Mukerji
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Helvetas-Prasidentin Regula Rytz (r.) begriisst Dani¢le Castle im Vorstand. Im Hintergrund die ebenfalls
neu gewahlte Shobhini Mukerji, die an der Generalversammlung nicht anwesend sein konnte.

Die Helvetas-Generalversammlung vom
21.Juni stand ganz im Zeichen von Bhu-
tan. Die Landesdirektorin Tashi Pem und
der Fotojournalist und Helvetas-Bot-
schafter Patrick Rohr fithrten durch den
zweiten Teil des Abends. Es war eine
spannende Reise durch Zeit und Land,
von den Anfingen des Schweizer En-
gagements in den 1960er Jahren iber
fast 50 Jahre Helvetas-Arbeit bis hin
zum demokratischen Wandel, den Hel-
vetas in den letzten Jahren eng beglei-
ten konnte. Und in die Zukunft, in der
eine neu gegriindete lokale Organisa-
tion die weitere Entwicklungsarbeit von
Helvetas tibernimmt und in Eigenregie
weiterfithren wird.

Die Generalversammlung war auch
die Gelegenheit, zwei Personlichkei-
ten zu wiirdigen, die Helvetas stark ge-
pragt, die Organisation aber leider bald
verlassen werden: Remo Gest, stell-
vertretender Geschiftsleiter und Leiter
Internationale Programme geht nach
30 Jahren intensiver Arbeit fiir Helvetas
in den Ruhestand. Rupa Mukerji, Lei-
terin Beratungsdienste und fritheres
Mitglied der Geschiftsleitung, wird eine
neue Herausforderung antreten.

Neue Gesichter im Vorstand
Helvetas freut sich auf die Zusammen-
arbeit mit zwei ausgewiesenen Exper-
tinnen, die an der Generalversammlung
in den Vorstand gewihlt wurden: Da-
niéle Castle ist Expertin fiir lebenslan-
ges Lernen an der EPFL in Lausanne. Thre
Karriere fiihrte sie von der Privatwirt-
schaft zu «Graduate Women Interna-
tional», einer internationalen NGO fiir
die Bildung von Madchen und Frauen.
Spiter baute sie den ersten Schweizer
Accelerator fir Bildungstechnologien
auf, wechselte dann zu «digitalswitzer-
land», eine Stiftung, die die digitale
Transformation in der Schweiz fordert.
Shobhini Mukerji ist seit 2011
Direktorin des «Jameel Poverty Action
Lab» Siidasiens. Sie setzt sich leiden-
schaftlich dafiir ein, dass Daten und
Forschungsergebnisse in der politi-
schen Entscheidungsfindung beriick-
sichtigt und im Kampf gegen die Armut
angewendet werden. Sie berdt ausser-
dem multilaterale Organisationen und
Geldgeber, damit diese politische Mass-
nahmen einfordern, die die Lebens-
bedingungen von Menschen verbes-
Sern. -RVE/INY
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Mit dem Nachlass
Gutes tun

Es ist nicht einfach, sich mit dem eige-
nen Tod auseinanderzusetzen. Doch
die Erfahrung vieler Menschen zeigt:
Wer seinen Nachlass frithzeitig regelt,
das Gesprich mit der Familie sucht,
wenn das moglich ist, und sich tber-
legt, welche Werte er hinterlassen will,
schafft Freiraum fiir den letzten Lebens-
abschnitt. Helvetas organisiert deshalb
diesen November zwei Webinare zum
Thema Nachlassplanung:

Wie regle ich meinen digitalen Nachlass?
Mittwoch, 13. November um 16 Uhr

Wie erstelle ich ein Testament?
Mittwoch, 27. November um 10.30 Uhr

Notieren Sie sich noch heute die Termine in
lhrer Agenda und melden Sie sich an:
nachlassevents@helvetas.org

Auch Digitales sollte im Nachlass geregelt werden.
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Beantworten Sie die
Fragen zur aktuellen «Partner-
schaft» und gewinnen Sie.

1 Wie heisst die bolivia-
nische Stadt, die zum
Labor fiir naturbasierte
Lésungen wird?

2 Welchem Thema widmet
sich der Helvetas-
Panoramakalender 2025?

3 In welchem Land
fliesst neu Wasser aus
dem Wasserhahn von
Man Kumari Buda?

Antworten per Post an: Helvetas, «Wett-
bewerb», Postfach, 8021 Ziirich, oder
online auf: helvetas.org/wettbewerb-pa
Einsendeschluss: 17. Oktober 2024.
Uber den Wettbewerb wird keine
Korrespondenz gefiihrt. Rechtsweg
und Barauszahlung ausgeschlos-

sen. Mitarbeitende von Helvetas sind
nicht teilnahmeberechtigt. Kontakt-
daten kénnen zur Zusendung von Infor-
mationen Uber Helvetas verwendet
werden, eine Abmeldung ist jederzeit
méglich. Daten werden nicht an

Dritte weitergegeben. Gewinner
PA2/2024: Sylvie und Daniel Schori,
Villard-sur-Chamby VD

Der gesponsorte Preis:

Ein Rundum-Sorglos-Paket
mit 2 Ubernachtungen fiir

2 Personen inkl. Vollpension
und Vitalitats-Angebot mit
Sauna in der Berglodge37.

Berglodge37
Eggberge

6460 Altdorf UR
berglodge37Z.com

WETTBEWERB

Nachhaltiges Erlebnis

Erreichbar ist der fast autofreie Weiler Egg-
berge nur mit der Luftseilbahn ab Altdorf UR.
Von der Bergstation ist es noch ein Katzen-
sprung zur Berglodge37, diesem Bijoux hoch
Uber dem Vierwaldstéttersee. Die Berglodge37
liegt in der Natur und lebt Natur. Sie ist zu

100 % aus Schweizer Holz gebaut, viel davon
mit regionalem Mondholz, das bei abnehmen-
dem Mond geschlagen wurde, weil es dann
dichter, stabiler und widerstandsfahiger ist.
Nachhaltigkeit ist dem Hotel ein Leitstern: Das
Kiichenteam vermeidet konsequent Food
Waste und kocht ausschliesslich vegetarisch —
aus regionalen und saisonalen Zutaten und
ohne Mikrowelle oder Fritteuse, um das Klima
zu schonen. Eine Erdsonde heizt das Haus,
und die Mitarbeiter:innen kommen fast alle aus
der Region, der kurzen Wege wegen.

Wer die Reise auf die Eggberge in die Berg-
lodge37 auf sich nimmt, landet an einem

Ort der Ruhe und Entschleunigung. Die Welt
dort unten riickt in die Ferne, der Weitblick
offnet das Herz. Zum Gitick betragt die Mindest-
aufenthaltsdauer zwei Nachte — auch, weil

das nachhaltiger ist, als wenn jeden Tag die
Bettwésche gewechselt werden misste.

So bleibt Zeit fiir Wanderungen, fiir die gut be-
stiickte Hotelbibliothek mit Cheminee oder
den einen oder anderen Saunagang. Und vor
allem Zeit, um die Seele baumeln zu lassen. -RVE

© Valentin Luthiger
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KEIN SAUBERES
TRINKWASSER.
HELVETAS SCHON.

SPENDEN SIE
FAIRE CHANCEN.
WELTWEIT.




