
Nous collaborons avec les gouvernements, les organisations de

développement, les institutions académiques, les bailleurs de

fonds, les organisations caritatives, les fondations et le secteur

privé. Objectif: former des partenariats stratégiques en vue de

surmonter l’isolement rural, de stimuler la croissance

économique et de promouvoir un développement équitable pour

toutes et tous. Au bénéfice de plusieurs décennies d’expérience,

nous partageons nos connaissances, soutenons l’élaboration de

politiques et garantissons des constructions de haute qualité.

Nous nous engageons à réduire l’écart entre les communautés

rurales et urbaines en proposant des solutions d’infrastructures

durables, abordables et fiables. Notre action est axée sur le

développement d’infrastructures de transport résilientes,

notamment des routes durables et des ponts suspendus, afin de

relier les zones isolées aux marchés, aux écoles, aux

établissements de santé et aux opportunités économiques.

Nous créons des solutions qui permettent aux gouvernements et

aux communautés de devenir les acteurs de leur propre

transformation. Nos technologies résilientes au changement

climatique répondent aux normes d’ingénierie, sont abordables

et peuvent être mises en œuvre même dans les régions les plus

reculées.

TRAC4Change est une division spécialisée d’Helvetas qui

s’appuie sur des décennies d’expérience en matière d’accès rural

dans les pays à faible revenu d’Asie, d’Afrique et d’Amérique

latine. Son objectif est de soutenir les gouvernements, le secteur

privé et les communautés pour qu’ils puissent créer des

systèmes de transport rural durables et rentables, afin de faciliter

l’accès des communautés aux services essentiels et aux

opportunités économiques.

TRAC4Change vise à mettre fin à l’isolement rural et à la pauvreté

en se spécialisant dans les ponts suspendus, les routes durables et

l’accompagnement des gouvernements pour intégrer les

infrastructures rurales dans leurs politiques et investissements de

développement. Une équipe d’expert·es institutionnel·les et

techniques, basée au Népal et au Burkina Faso, supervise les

opérations, conçoit les projets, mène des évaluations, identifie de

nouvelles opportunités et développe des partenariats.

À propos de TRAC4Change

Notre vision 
Un monde où chaque personne, quel que
soit son lieu de résidence ou son statut
socio-économique, bénéficie d’un accès
équitable aux services essentiels et aux
opportunités économiques nécessaires
pour se bâtir une
vie meilleure.

Notre solution 
Dans les zones rurales des pays du Sud global, jusqu’à un milliard

de personnes connaît des difficultés à accéder aux marchés, aux

écoles, aux services de santé et à l’emploi en raison d’infrastructures

déficientes. Des sentiers, des routes et des ponts rudimentaires sont

souvent les seules options pour se déplacer, ce qui entraîne des

traversées dangereuses et de longs trajets tout en limitant les

opportunités économiques. Résultat: la croissance économique est

freinée, l’insécurité alimentaire s’aggrave et des inégalités

s’accentuent.

Investir dans l’accès aux zones rurales apporte des avantages

considérables. Investir dans l’accès aux zones rurales apporte des

avantages considérables. Le coût par habitant·es des ponts suspendus

est remarquablement faible, soit seulement 19 francs suisses par

personne – preuve s’il en faut que des investissements modestes

peuvent produire des résultats transformateurs. En reliant les

communautés isolées à un accès permanent aux routes, aux marchés

et aux services essentiels, ces ponts contribuent à augmenter les

revenus, renforcer la sécurité alimentaire, favoriser une fréquentation

scolaire régulière et améliorer l’accès aux soins de santé. Les routes

vertes offrent des bénéfices similaires tout en privilégiant la

préservation de l’environnement.

Malgré leur coût réduit, ces infrastructures ne font aucun compromis

sur la qualité ni sur la possibilité de déploiement à grande échelle.

Conformes aux normes d’ingénierie, elles sont abordables, faciles à

construire et adaptées aux régions les plus reculées. Au-delà de leurs

avantages directs, ces ponts et routes génèrent d’importantes

retombées sociales et économiques en créant des emplois pendant

leur construction. Chaque pont suspendu représente environ 2'500

journées de travail, tandis que 20% des coûts de construction des

routes vertes sont consacrés à la main-d’œuvre locale.

Une fois achevés, ces projets d’infrastructure favorisent un

développement durable en s’inscrivant dans le cadre de plusieurs

Objectifs de Développement Durable (ODD) des Nations Unies.
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Les décennies d’expérience de TRAC4Change au Népal peuvent contribuer

à améliorer la connectivité rurale dans l’ensemble des pays du Sud global.

Par exemple, le Népal et l’Éthiopie sont confrontés à un défi commun:

l’isolement géographique. Des reliefs accidentés, des cours d’eau et des

ravins profonds entravent l’accès des zones rurales aux services essentiels et

aux marchés. De plus, seule une fraction de la population de ces deux pays

(54,2% au Népal et seulement 21,6% en Éthiopie) vit à moins de 2 kilomètres

d’une route praticable en toute saison. 

Les ponts suspendus constituent une solution rapide et abordable pour

réduire l’isolement rural. Au Népal, plus de 10'000 ponts construits avec

l’appui de TRAC4Change sont aujourd’hui utilisés quotidiennement par plus

de 20 millions de personnes et ont contribué à augmenter les revenus des

ménages de 22 %.

Grâce à TRAC4Change, Helvetas transfère aujourd’hui son savoir-faire et son

expertise à l’Éthiopie. En proposant des formations, des technologies et un

suivi en matière de politiques publiques, nous aidons l’Éthiopie à relancer son

développement en quelques années plutôt qu’en plusieurs décennies.

Depuis sont lancement, des progrès significatifs ont été réalisés, avec la

participation de plus de 100 représentant·es des pouvoirs publics,

d’entreprises privées et d’institutions académiques, permettant la

construction de 300 ponts. 

Le succès de TRAC4Change repose sur son approche collaborative. Des

expert·es népalais·es, comme M. Pasang Sherpa (photo ci-dessus) ont

partagé leurs connaissances inestimables pour soutenir l’Éthiopie dans le

développement d’un programme de ponts suspendus adapté à son contexte

culturel. Nous avons ainsi transformé des communautés rurales, mais aussi

renforcé les liens culturels et professionnels entre le Népal et l’Éthiopie.

Étude de cas: 
Combler l’écart - stratégies interculturelles
pour la connectivité rurale

Notre approche constitue une solution hautement

efficace, rentable et facilement réplicable tout en

présentant des avantages sociaux et économiques

significatifs. Avec un rapport coût-bénéfice de 3,6, les

ponts suspendus offrent un retour sur investissement

exceptionnel, générant 3,60 CHF d’avantages socio-

économiques pour chaque franc dépensé. Par ailleurs,

un taux de rendement interne de 19% témoigne

d’importants avantages économiques à long terme,

tant pour les individus que pour la région. Les routes

durables constituent une alternative économique et

respectueuse de l’environnement, réduisant les coûts

de construction et d’entretien. Ces ponts et ces routes

offrent aux autorités des moyens concrets de

développer les régions rurales pour mieux relier les

populations aux services essentiels. 

Réduction de 2h du temps
de trajet grâce aux ponts
suspendus, permettant un
accès plus sûrs, rapide et

permanent aux marchés et
service en Éthiopie

Augmentation des revenus
des familles de 25% au

Burkina Faso grâce aux routes
rurales durables et de 22% au

Népal grâce aux ponts
suspendsus

 

Hausse de 31.5% des
accouchements dans des
conditions sûres dans les
centres de santé après la

construction de ponts
suspendus en Éthiopie 

https://www.helvetas.org/fr/suisse/ce-qu-on-fait/nos-themes/eau-alimentation-climat/ponts-routes/trac4change
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